
 
  

  

 Ai genitori 

 Ai docenti della Scuola secondaria di I grado 

 Agli alunni 

 Al sito web 
 
 
 

 
OGGETTO: Avvio apertura sportello di ascolto a cura del dottor Michele Castaldo, psicoterapeuta. 
 
 
Così come comunicato già in precedenza, si informano le famiglie che presso la nostra scuola è attivo uno 
sportello di  ascolto di supporto psicologico  da lunedì 02 dicembre p.v., per gli alunni i cui genitori hanno 
sottoscritto la liberatoria. Pertanto, il dottor Castaldo, psicoterapeuta, lavorerà all’interno delle classi 
esclusivamente per gli alunni autorizzati dai genitori, migliorando la comunicazione nel gruppo e favorendo 
la cooperazione tra pari.  
Lo specialista proporrà agli alunni delle attività ludiche e delle tecniche specifiche (Peer Education, Circle 
time, Problem solving, etc.) attraverso le quali riuscirà a modificare eventuali comportamenti scorretti e a 
favorire un clima positivo e sereno all’interno della classe con una ricaduta senz’altro efficace sulla 
didattica.  
Tuttavia, sarà possibile, per i ragazzi che ne sentissero la necessità, anche richiedere dei colloqui individuali 
che resteranno strettamente riservati perché legati al segreto professionale.  
La figura di uno specialista all’interno di una scuola rappresenta una importante risorsa in quanto può 
offrire un supporto anche al personale docente nella gestione di dinamiche particolari che emergono 
nell’ambito della classe.  
Il dottore Castaldo resta a disposizione, quindi, dei docenti, dei genitori e di tutto il personale scolastico. 
Per prenotare eventuali colloqui i ragazzi potranno rivolgersi alla professoressa Girfatti; lo psicoterapeuta 
sarà presente a scuola nei giorni lunedì e martedì dalle 09:00 alle 14:00 e giovedì, dalle 09:00 alle 14:00. 
 
 
 
                                                                              Il Dirigente scolastico 

Dott.ssa Loredana Russo 
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 

 dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa. 
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