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Prometeo Cooperativa Sociale
Via Campotonico 82/4 - 81030 Gricignano di Aversa (CE)
e-mail prometeocoopsociale@gmail.com TEL. 081 19256171
fax 081 19910488

PRANZO

PRANZO

Crema di verdure passate con riso

Penne rigate al sugo

Bocconcini di tacchino in umido

Prosciutto cotto
Mais al naturale Spinacino al limone
MERENDA MERENDA
Frutta fresca di stagione gr. 100 Brioche 35 gr.
PRANZO " PRANZO
Ditalini con crema di fagioli Pipette alsugo
Galbanino o Quick Polpette al sugo
Caroteprezzemolate Patatine stick
MERENDA ~ MERENDA
Brioche 35 gr.

Frutta fresca di stagione gr. 100

PRANZO

.. Risotto.concrema di zucca . . . .
Bastoncini di filetti di merluzzo alforno

Bietolinaal limone

MERENDA

Frutta fresca di stagione gr. 100
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COUrERATIVA SOCIALE

" Prometeo Cooperativa Sociale
Via Campotonico 82/A - 81030 Gricignano di Aversa (CE)
e-mml pmmeteocoopsocmle@gmml com TEL. 081 19256171
: stweldl jh1,081 19910488

PRANZO

PRANZO

Tortellini in brodo

Bocconcini impanati di pollo al forno

Fusillo al sugo

* Polpette al sugo

piselli primavera Stick di patate al forno
, "MERENDA - | — MERENDA _
Frutta fre_.ca di stagione gr. 100 Brioche 35 gr.

‘

Conchigliette con crema di lenticchie

Tubettini al sugo

Quick Salsiccia di tacchino

Carote prezzemolate Bietoline al limone
MERENDA MERENDA
Frutta fresca di stagione gr. 100 Brioche 35 gr.

PRANZO

Lumachine con patate

Cotoletta di filetti di platessa al forno

Spinaci gratinati

MERENDA

Frutta fresca di stagione gr. 100
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Prometeo Cooperativa Sociale
Via Campotonico 82/A - 81030 Gricignano di Aversa (CE)
e-mail prometeocoopsociale@gmail.com . TEL. 08119256171
' Sax 081 19910488 ' o

PRANZO

PRANZO

Corallini con crema di fagioli -

Spinacina di pollo al forno

% “Lumachine al sugo

- Bocconcini di vitello in umido

Pure’ di patate Carote e piselli
MERENDA . MERENDA
Frutta fresca di stagione gr. 100 . Brioche 35 gr.
PRANZO PRANZO

Farfalline alla-bolognese

Bastoncini di filetti di merluzzo al forno”

~ Gramigna con crema di ceci

" Formaggini
Fagiolini Spinacino al limone
MERENDA MERENDA
Frutta fresca di stagione 100 gr. Brioche 35 gr.

PRANZO

Mezze penne rigate al sugo

Pol;)étfiné ol sugd” N

Carote prezzemolate

- MERENDA

Frutta fresca di stagione gr. 100 _
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Prometeo Cooperativa Sociale
Via Campotonico 82/A - 81030 Gricignano di Aversa (CE)
c-mdll promcteacaopsoczale@gmatl com TEL. 081 192561 71
; fax 081 1991 0488 b WA

PRANZO

PRANZO

Ditalini con crema di lenticchie

Salsiccia di tacchino al forno

Tortiglioncini al sugo

Fesa di tacchino

Patate al forno Carote prezzemolate
_MERENDA MERENDA
Frutta fresca di staglone gr 100 Bnoche 35gr.

PRANZO _
Riso con crema di fagioli Farfalline al sugo
Viteflo in umido Bastoncini di filetti di merluzzo al forno
Patate Spinacini gratinati
MERENDA MERENDA
Frutta fresca di stagione gr. 100 Brioche 35 gr.

"PRANZO

Pasta e patate

Qu:ck

Zucchine

MERENDA

Frutta fresca dl stag:one ar. 100
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MENU’ CATERING
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: Prometeo Cooperativa Sociale
Via Campotonico 82/4 - 81030 Gricignano di Aversa (CE)
e-mail premeteocoopsociale@gmail.com TEL. 081 19256171
. A o fax 081 19910488

PRANZO

PRANZO

Ditalini con crema di zucca

Pennettine al pomodorino

Galbqnmo Cotoletta di petto di pollo al forno
Zucchine stufate Carote julienne
~ MERENDA “MERENDA

Frutta fresca di staglone gr. 100, | Gelato yogurt Muesli, frutti gr.67

PRANZO L PRANZO
Rigatini al pomodoro - Conchigliette con pisellini primavera
Prosciutto cotto . Bastoncini di filetti di merluzzo ol forno
Patate prezzemolate | - Mais all'insalata
- MERENDA MERENDA

Yogurt intero afrutta gr.125

Frutta fresca di stagione gr. 100

PRANZO

Orecchiette al pomodoro
1 Pofp_ettihé &l pomodoro

 Lattughino al fimone

MERENDA

. Formagglo fresco alla frutta gr. 50
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Prometeo Cooperativa Sociale
Via Campotonico 82/A - 81030 Gricignano di Aversa (CE)
e-mall - prometeocoopsociale@gmail.com TEL. 081 19256171
, fax 081 1991 0488

Riso con crema di lenticchie

Farfallme con tonno e pomodonm

Philadelphia ' Frittating con prosciutto al forno
Patate prezzemolate - T Carote julienne
MEREN DA T~ MERENDA

Frutta fresca di stagione gr 100

Gelato yogurt Muesh frutti gr.67

PRANZO -PRANZO
Mezze penne rigate al pomodoro Fusilli al pesto
-Hamburger.df tacchino: | Bastoncini di filetti di merluzzb al forno
Lattughino al limone Zucchine stufate
MEREN DA MERENDA

Yogurt intero afrutta gr.125

Frutta fresca di stagione gr. 100

Cellentani al pbmodo}o '

" Dadini di petto di polloa wmido

Mais all'insalata

MERENDA

Formagg:o fresco alla frutta gr. 50
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Via Campotonico 82/A -

Sp bl

Prometeo Cooperativa Sociale :
81030 Grlctgnauo di Aversa (CE)
e-mail prometeocoopsocigle@giail.com TEL. 081 19256171
f X 081 19910488 '

PRANZO

Gnocchetti sardi con crema di zucchfne
Bastoncini di filetto di merluzzo al forno

- Stick di pat.ute:al forno,

Pennettine al pomodorino
Polp-ettin.e di petto di pollo al forno

Zucchine stufate

MEI‘F N DA

MERENDA.

Frutta fresca di stag:one gr 100"""

Celato yogurt Muesh frutt: gr.67

PRANZO

PRANZO

Gramigna con pisellini primavera

- Mafalde corte ricotta e pomodori

Formaggini Prosciutto cotto
Lattughino al limone ~Carote julienne
MEREN DA MERENDA

Yogurt intero a frutta g__r.'125

Frutta fresca di stagione gr. 100

PRANZO

- Ditalini con pomodoro

~ Bocconcini di vitello alla pizzaiola

Patate prezzemolate

MERENDA

Formaggio fresco alla frutta gr. 50
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Via Camﬁatomco 82/4 -

Prometeo Cooperativa Sociale

e-mail prometeocoopsociale@gmail.com TEL. 081 19256171
. Sax 081 19910488

81030 Gricignano di Aversa (CE)

i

PRANZO

PRANZO

Pennettine ol pomodorino. .+

Mezze penne rigate al pesto

Polpettine-al pomodoro Hamburger di tacchino
Patate prezzemolate . Carote julienne
MEREN DA MERENDA

Frutta fresca di stagione gr. 100

‘Gelato yogurt Muesl, frutti gr.67

PRANZO

Pipettine al pomodorino

- Prosciutto cotto”™

Risotto al parmigiano

*'Dadini & petto di pollo’in umido -
Lattughino Zucchine stufate -
MEREN DA MERENDA

Yogurt intero a frutta gr.125

Frutta fresca di stogione gr. 100

NZO

.‘:ea’amm al pamodonno

Bastoncmf df jflettr d.' mer!uzzo al forno

Pure di patate .

MERENDA

- Formaggio fresco alla frutta gr. 50




